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Participación de los NNAJ

 ¿Qué es política?
“Aquello que involucra a los
ciudadanos” Los niños, niñas,
adolescentes ¡son ciudadanos(as-es)!

Involucrar a menores de edad en
espacios políticos fortalece su sentido
de pertenencia y responsabilidad.
Cuando se les abre un espacio seguro
para opinar, pueden aportar miradas
frescas y transformar su entorno.

La participación política de menores no implica votar, sino ser parte de decisiones que afectan su
vida. Al promover su voz en el hogar, escuelas, barrios y proyectos sociales, se impulsa una cultura

más democrática y solidaria.

La participación política de
menores de edad permite que
niñas, niños y adolescentes
expresen sus ideas, propongan
soluciones y formen ciudadanía
desde temprano. Escuchar sus
voces ayuda a construir
comunidades más justas y
conscientes.
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¿Cómo fomentamos la participación en el hogar?

“Todo empieza en la familia”, suelen decir, y algo de razón hay en la frase, por eso, te
invitamos a que respondas las siguientes preguntas: ¿Qué decisiones pueden tomar
los NNA en el hogar? ¿En qué momento se les permite expresar sus ideas, sentires,
pensamientos y propuestas para algo? ¿Sobre qué pueden decidir los NNA en su
vida? Y si no hacen nada de lo anterior ¿cómo empezarás a promover su
participación?
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